Midi - RS de St Hilaire de Villefranche
Menu du Lundi 3 Février au Vendredi 7 Février 2025

Chandeleur Repas végétarien

Mardi 4 Février Mercredi 5 Février Vendredi 7 Février

Lundi 3 Février

Pomme rotie au thon et fromage

1
' Betteraves BIO i Cervelas Velouté de potiron

. frais aux herbes curry

fommmmmm e 1 aRnEEEEELELEEEEEEE .

: Tartiflette (reblochon AOP) : Boeuf fagon bourguignon Sauté de dinde a l'orange : Couscous aux légumes et feves : Fricassée de colin MSC gratiné
fommmmmmmmmm e 1 aRREEEEEEEEEEEE R i

' Salade verte . Coquillettes BIO Pommes de terre sautées ' Semoule BIO ' Purée de patates douces
fommmmmm e 1 RnEEEEETEEEEEEEEE .

' Yaourt aromatisé LOCAL . Mimolette Tomme blanche ' Gouda ' Yaourt sucré
RREEEEEEEEEEEEEEEE 1 aRREEEEEEEEEEEE R i

: ~ | Compote de pommes HVE du . . " . - . .

| Crépe au sucre P hef Fruit de saison " Laitage | Fruit de saison
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Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés



Midi - RS de St Hilaire de Villefranche
Menu du Lundi 10 Février au Vendredi 14 Février 2025

Lundi 10 Février Mardi 11 Février

Carottes BIO rapées Salade de pates

Aiguillettes de poulet, Sauce

Chipolatas aux herbes
tomate fagon polpette

Frites Choux-fleurs rotis au paprika
Brie Bichette au lait mélange
Fruit de saison Compote de péches

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés

Mercredi 12 Février

Betteraves au mais, Vinaigrette

Colin MSC pané

Semoule au beurre

Saint Paulin

Quatre quart du chef

Repas Végétarien

Jeudi 13 Février

Oeuf mimosa

Pizza tomate mozzarella et
champignons

Vendredi 14 Février

Chou rouge aux pommes,
Vinaigrette

Escalope de porc

Haricots blancs a la tomate

Camembert

Panna cotta au coulis de
mangue et au lait BIO




Midi - RS de St Hilaire de Villefranche @
Menu du Lundi 17 Février au Vendredi 21 Février 2025

Repas Végétarien

Lundi 17 Février

Mercredi 19 Février Jeudi 20 Février Vendredi 21 Février

Salade de carottes et chou blanc

Salade de lentilles BIO Mousse de foie Oeuf mimosa

au vinaigre de riz

Filet de hoki MSC , Sauce

Boulettes a l'agneau Jambons laqués au miel Sauté de Boeuf au curry
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Poélée de carottes BIO et !
!' Chiffonnade de salade verte BIO ! Pennes BIO Potatoes au paprika Riz pilaf
butternut ! !
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Suisse aromatisé . Edam ' Gouda Emmental Camembert
f==mmmmmmmm—m——- 1
Fruit de saison : Pomme rotie aux spéculoos : Fruit de saison Semoule au lait du chef Tarte aux pommes
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; Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés




